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“Vivendo la Magna Grecia tra Kroton e Krimisa™
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Pista di Atletica Leggera Crotone - 26 Maggio 2022 Ore 9.30



“Vivendo la Magna Grecia tra Kroton e Krimisa”

1° TROFEO PHAYLLOS
Pista di Atletica Leggera Crotone 26 Maggio 2022 Ore 9.30

Programma
Ore 9.15 Riunione Giuna e concorrenti
Ore 9.30 imzio gare
Categorin  Gruppi CGare
Alliewa Corse Stadio m 200 — Diaulo m 400 — Dolico m 1000
Salti Salte in Lungo
Lanci Lancio del Disco e Lancio dal Vortex
Categoria  Gruppl Gare
Jumores M,  Corse Stacho m 200 — Dhaulo m 400 — Doheo m 1000
Sald Salto in Lungo
Lanc Lancio del Disco e Lancio del Vortex

Ore 12.00  Premiazioni




L'TPELA “Barlaccht™ di Crotone e U'IIS Gangale di Cird Manna in collaborazione con 1l Comune di Crotone,
1" AT-Ufficio Educazione Fisica di Crotone, 1l Comitato Prowineiale Fidal e la Consulta degli Studentt, giorno
26 Maggio 2022 alle ore 9.20 prezso la Pista di Atletica Leggera di Crotone, organizzano nell’ambite del
Progetto “Vivendola IMagna Greeia tra Eroton e Knimisa™, il 1% Trofeo Phayllos 2022

Lamamfestazione a1 svolgerd con le specialitd classiche delle Olimpiadi antiche (Stadiom 200, Diaule m 400,
Dolice m 1000, Zalte in Lungo, Lancio del Disco, Lancio del Vortex), U'iniziativa rappresenta un’ occasione
straordinaria non solo per la parte sportiva, ma anche dal punto di wista storico e socto-culturale, perché far
gareggiare con le “specialita classiche” significa recuperare le nostre radics storiche, che con le Climpiadi
antiche hanno avuto un legame profondo.

Cuestanostraé terra i Magna Gredia, le sue radici sono millenarie e vanno oltre lasolita, avelte sterectipata,
immagine di una colonna antica. Questa & terra i Atleti, di Ered, di Echi che affondanc il proprio fascino nel
dna stesgo del Mediterraneo,

Chi vive d questo nostre patimoti o storico e wman e non pud non tuffarst in c1d che & stato ehareso itnmertale
il mondo ellenico. Mell'epoca antica, con le Olimpiadi ogni quattro anni si fermavano le guerre e il tempo
stesso allorche c'era da celebrare la bellezza del mowvimento sportive: 1 musceli, allora, sapevano disegnare
forme estreme i estetica umana e non era soltante Sport.

LTImanita magno-greca wisse d queste complessitd T grandi atleti chiamati a farst valere nelle ediz ont delle
olimpdad dell'epoca erane qualcosa di pit che semplic concorrenti a questa o quell'altra gara. Erano le
rappresentaziont, in carne & osga, A un mondo-modo i echeggiare 1 pit alt valon terreni. Erane lequilibrio
delle forme, l'altezza dello spirito. & quel tetmnpo, anche le periferie del grande cosmo ellenico colzers il senso
di una simile rappresentazione.

Eroton, per esempio, fu fucina di idee e i sforzm fisicd. Fu culla di pensatori e teorici come, pure, s
contraddistinse per 1 suci atlett belli e presto mitici. Fu protagonista di un mowvimento che non poteva, e non
pud tuttora, considerarst solo «sportivon. La nostra Wagna Grecia era ed & altro. Impersonava quet valor
olimpici che erano tutt'altra cosa che non soltanto un risultate, un podio.

Cuesta e unaereditache non pud essere dimenticata E'un patrimonio comune che wa oltre il solo desiderio di
preservare orgogl campanilistict. L'Essere, quello che stamo, affonda le sue radict nel passato.

Lamemona, allora, & un modo per ritrovare valen sopiti al motmento, Biscoptire che siatmo stati protagonisti
reali della storia pin nobile & assieme uno stimolo a rialzare latesta e una tnaniera per ritrovare la fiducia nel
fiostro essere.

Con un simile spirito not promuowiamo questa iniziativa, conla convinzione, altresi, che 1 pill giovant abbiano
un conto aperto con cid che non sanno della loro terra, che nessuno insegna loro aricordare del tutto.
Pensiamo che la riscoperta del passato possa garantire tutto questo. Bitrovare per strada nomi, statue, e
immagint i ctd che fumme pud atutarc a capire quel che possiamo ancora essere. In un 1deale ponte tra
passato remote e future prossimo che pud soltanto farci del bene. E ora abbiam o blzogne 4 fardo: prima che
la disperazione dei templ presentt of tubi Iultima ombra della nostra Identita,

Il Dingente Scolastico
Rita Anania




PHAYLLOS
Pentatleta e guerriero, esempio di cittadinanza attiva

Phiyllos ruppresenta un ssempio di virtd civiea nel mondo sportive antico. Per virtd ¢iviea s inlende N'impegno
sociale ¢ pofitico di chi st mette al servizio dells comunits o comungue funge da esempio col proprio agire.
Cili Fllen esprimeond queste viril eol concetto di kalokagathia, sostantive costmuito dai dug rermini balos bai
agaios, 1l ool mignificato & assmmilabile a * bello @ virtuoso" ovvero curalo nel corpo @ consapevole de dovert
dal cittading,

Phavllos, uno degli aileti pit famosi dell’ antichiti, anchie per aver sallato, sebbenc si trath di un'esagerazions,
55 pledi ovvero poco meno di 16 m. Pentatleta, vincitore agli aponi Pitict del 482 a.C.. Phavilos, nonostante
la totale assenza dei Greci d'Occidente neghi scontn causati dall'invasione della Grecia da parte di Serse,
partecipo o Sue spese, con una sua nave da guerra, alla battagha di Salamina, combatfendo contro la flotla
dell'invasore persiano,

Ateng lo neordera come eroe cittading
con una stalua sull'scropoli. Per questa
sun scelta viene ancorn lodato da
Alessandro Magna, circa un secolo ¢
mezzn dopo, che in suo onore invia a
Froton uma parte del botiing di guerra
cltenuto in Persin, 0 Gaugamela, per
ricordare Iaiuto portato da Phayllos ai
fratelli della madrepatria, unice ira o
Girect d'Oceidente.

Phivilos si comporta, dungue. da
ciladini  modello,  da clemeni
costinnivi  dell'Hellenikon,  Incama
perletimments o kalokagatia n guanio
alleti dul corpo ben curato (Kaloi) peri
loro allenamenti e cittading virtuos
(ngatoly per le loro seelle ¢ le loro
agioni, Due caratteristiche, queste
ultime, di cui arano fucing i ginnasi,
ceniri di formasone non solo alletica

Ricosiruzione Acrapali 3" Atemne

ma anche civica.

Secondo la radiaione conllnta in Giamblico, al suo armivo a Krofon, nel 529 .C. Piagora [ard il suo primo
discorso ai giovimi propro nel Giomasio citading,

L'atletn. antico era uomo pubblico & come tale costitniva un naturale modello per 12 giovani generazioni. Un
esempio ulile anche a1 nostn piomi,

Per quanto possa sembrars morahistico, non s pud evitare di softolineare quanto sig profonda ¢ modarna la
lezione degli atleti krotoniafi (tra VI 2 V secolo a.C.) che col proprio agire, pieni della loro autonomia di
pindizio, mettendo a rischio la proplia vita e la loro posiaone sociale rappresentano un alto esempio di virn
civica per uita la comunitd di cittading.
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